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HORAIRES DES COURS 2011/2012

JOUR HORAIRE DISCIPLINE SALLE PROFESSEUR
9h00 a 10h00 Gymnastique Adulte De Danse Nicolas
10h00 a 11h00 Gymnastique Douce De Danse Nicolas
18h30 a 19h30 Stretching Dojo Ingrid

LUNDI  fprmrmrmomm e e e . P N A S = -]
18h30 a 19h30 Ados De Danse Laurie
19h30 a 20h30 |Danse Jeunes Dames De Danse Laurie
20h30 a 21h30 | Gymnastique Adulte | De Danse Baptiste
18h30 a 19h30 | 6eme / 5éme / 4éme | De Danse Laurie

MARDI
19h30 a 20h30 Dames De Danse Laurie
18h00 a 19h00 | Gymnastique Adulte | De Danse Ingrid

MERCREDI
19h00 a 20h00 Stretching Dojo Ingrid
10h00 a 11h00 Gymnastique Douce De Danse Sebastien

JEUDI 11h00 a 12h00 Gymnastique Adulte De Danse Sebastien
19h30 a 20h30 Gym De Danse Delphine

VENDREDI 19h00 a 20h00 Gym De Danse Baptiste
9h00 a 10h00 Gymnastique Adulte | De Danse Delphine
10h00 a 10h45 Maternelle De Danse Laurie

SAMEDI 10h45 a 11h30 CP De Danse Laurie
11h30 a 12h30 CE1 CE2 De Danse Laurie
12h30 a 13h30 CM1 CM2 De Danse Laurie




